
Vanhemmat mukaan kouluun ja työelämään -hanke 
Osallisuuden toimintakortit kotoutumista edistävään
työhön, 2024

Osallisuuden toimintakortit kotoutumista edistävään työhön

Toimintakortit ovat Vanhemmat mukaan kouluun ja työelämään -hankkeen (Vamu)
työntekijöiden yhteiskehittämä tuotos osana Iina Stenvallin Yhteisöpedagogi YAMK
opinnäytetyötä HUMAK ammattikorkeakoulussa; Osallisuuden ja kotoutumisen
edistäminen alueellisen toiminnan keinoin Vanhemmat mukaan kouluun ja työelämään -
hankkeessa (2024).

Toimintakorttien käyttöohje

Vamu-hanketiimin yhteiskehittämästä osallisuustyövälineestä työstimme myös kuvitetut
osallisuuden toimintakortit. Osallisuustyövälineessä ja toimintakorteissa ovat samat
värikoodatut osa-alueet ja numeroidut väittämät.

Osallisuus omassa elämässä – 25 väittämää
Osallisuus vanhempana – 22 väittämää
Osallisuus seksissä ja parisuhteessa – 15 väittämää
Osallisuus ryhmässä – 16 väittämää
Osallisuus opinnoissa ja työelämässä – 15 väittämää
Osallisuus yhteiskunnassa – 29 väittämää

Toimintakorttien tarkoituksena on herättää keskustelua ja lisätä tietoisuutta osallisuuden
teemoista toiminnallisin menetelmin. Toimintakortit mahdollistavat osallisuusteemojen
monipuolisemman käytön. Niitä voi käyttää toimintakauden eri vaiheissa osa-alueisiin
liittyvien teemojen käsittelyssä. Kortteja voi hyödyntää esimerkiksi keskustelunavauksissa,
mielipiteen ilmaisussa tai yksilöohjauksessa. Korttien avulla voi myös leikkiä pantomiimia
tai sanaselitystä. Eri osa-alueiden avulla voi tehdä pienryhmätyöskentelyä, joissa
voidaan pohtia osallisuuden haasteita tai jakaa osallisuuden kokemuksia kyseiseen
teemaan liittyen. 

Toimintakortit lisäävät puhetta osallisuudesta ja rohkaisevat osallistujia ilmaisemaan
osallisuuden tai osattomuuden kokemuksia. Ilman tietoutta osallisuudesta, omia tarpeita
tai oikeuksia ei välttämättä osaa tunnistaa. Toimintakortit tukevat osallisuustyövälineen
käyttöä ja varmistavat sen, että osallisuus on huomioitu myös järjestävän tahon
toiminnassa.
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