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Esipuhe

Taman oppaan tarkoituksena on
antaa kuntalaisille perustiedot
toimenpiteistd, joilla on mahdol-
lista parantaa asuinpaikan melu-
tilannetta omatoimisesti.

Opas tarjoaa lahtétiedot melun
ominaisuuksista ja aanen levia-
misestda sekd melua koskevista
saddoksista ja maarayksista. Op-
paassa annetaan tietoa mm. ra-
kennusten tontille sijoittelun ja
rakennesuunnittelun, kuten ik-

kuna- ja seindrakenteiden, merki-
tyksestd melun vaimentamisessa
seka meluaitojen rakentamisesta.
Kayta tarvittaessa asiantunti-
ja-apua ja ota yhteytta rakennus-
valvontaviranomaiseen.

Opas on laadittu Espoon, Hel-
singin, Kauniaisten ja Vantaan
kaupunkien yhteistytna ja se on
luettavissa kaupunkien verkkosi-
vuilta.

Meluntorjunnan vastuut paa-
kaupunkiseudulla

Kaupunki vastaa katujen melun-
torjunnasta. Liikennevirasto ja
Uudenmaan elinkeino-, liikenne-
ja ymparistdkeskus vastaavat
paakaupunkiseudun maanteiden
meluntorjunnasta. Liikennevi-
rasto huolehtii my6s rautateiden
meluntorjunnasta.  Lentomelun
hallinnasta vastaa Finavia Oyj.

Meluntorjuntatoimenpiteita ~ on
suunniteltu, mutta seka kuntien
ettd valtion maararahat melun-
torjuntaan ovat rajalliset ja Kii-

reellisempienkin hankkeiden to-
teutus on hidasta. Asukkaat voi-
vat kuitenkin myos itse vahentaa
melulle altistumistaan jonkin ver-
ran. Kaytannon esimerkkeja ovat
melulta suojaavan tonttiaidan ra-
kentaminen ja ikkunoiden &a-
neneristavyyden parantaminen.
Uudisrakentamisessa rakennus-
ten melulta suojaava sijoittelu on
avainasemassa.



Melun ominaisuudet

Melu on ei-toivottua danta. Melulla
tarkoitetaan danta, jonka ihminen
kokee epamiellyttavana tai hairit-
sevana tai joka muulla tavoin on
ihmisen terveydelle vahingollista
tai hanen hyvinvoinnilleen haital-
lista. Adni on fysikaalinen ilmié va-
lon ja lammaon tavoin.

Melu pitaa sisallagn myos laadul-
lisen luonnehdinnan, joka usein
on vyksildllinen. Tilanteesta ja
kuulijasta riippuen sama aani voi
tuntua melulta tai miellyttavalta
aanelta.

Aénitaso ilmoitetaan desibeleina,
dB. Desibeli on logaritminen yk-
sikkd. Logaritmia kdytetaan, koska
ihmisen korva ja kuulo toimii loga-
ritmisesti ja ndin myds valtetdan
pitkdt lukusarjat.
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Kuva 1. Adnet desibeleing

Lisdksi melua mitataan painotta-
malla melussa esiintyvia taajuuk-
sia eri tavoin. Tavallisin painotus
on A-taajuuspainotus, joka vastaa
korvan taajuusherkkyytta.

Melutasoja tarkasteltaessa on hyva pitaa mielessd muutama

muistisaanto.

* Kolmen desibelin muutos on korvin havaittavissa.

* 10 desibelin lisdys merkitsee kuullun aanitason kaksinkertaistumista.

* Liikenteen aiheuttama melutaso kasvaa 3 dB, kun liikennemaara
kaksinkertaistuu. Vastaavasti melutaso alenee 3 dB likennemdaran

puolittuessa.



* Ajoneuvon keskinopeuden lasku nopeudesta 80 km/h nopeuteen 60
km/h alentaa keskiaanitasoa noin 3,5 dB.

* Liikennevirran melu vaimenee noin 3 dB, kun etdisyys kaksinkertais-

tuu.
Lentoliikenteen melu poikkeaa
muiden liikennemuotojen me-

lusta ensisijaisesti siten, ettd voi-
makkaiden meluhuippujen valilla

saattaa olla pitkid hiljaisia jak-
soja. Maantieteellisesti lentomelu
keskittyy lentokentdn nousu- ja
laskualueille.

Liikkennemelun haittavaikutukset

Melu voi vaikuttaa monin tavoin
haitallisesti ihmisen terveyteen,
hyvinvointiin ja viihtyvyyteen. Hai-
ritsevyys on yleisin ymparistdme-
lun vaikutuksista. Melu on myds
yksi merkittdvimmista unta hairit-
sevistd ulkoisista tekijoista.

Ainen levidminen

Melu levidad veteen heitetyn kiven
aiheuttaminen aaltojen kaltaisena
paineaaltona joka suuntaan, ja
se vaimenee nopeasti etdisyyden
kasvaessa. Pehmea maanpinta
(nurmi tai lumi) vaimentaa aanta
huomattavasti enemman  kuin
kova pinta, kuten sora, asfaltti,
betoni tai vesi.

Pitkaan jatkuva melualtistus voi li-
sata sydan- ja verisuonitautien ris-
kid. Melu vaikeuttaa keskittymista,
suorituskykya ja muistamista eri-
tyisesti lapsilla. Se peittda puheaa-
nid ja hankaloittaa puheen kuule-
mista ja ymmartamista.

Melun leviamiseen vaikuttaa myds
se, sijaitseeko tie leikkauksessa,
penkereellda tai sillalla ja onko
maasto tien laheisyydessa nouse-
vaa vai laskevaa.



Melutason ohjearvot

Liikenteen aiheuttama melutaso
ilmoitetaan yleensa paiva- ja yo-
ajan (klo 7-22 ja klo 22-7) A-pai-
notettuna keskiaanitasona (L,,,).
Keskiaanitaso kuvaa yhdelld lu-
vulla pitkdn ajanjakson aikana
esiintyvaa vaihtelevaa melua, jol-
loin hiljaisemmat hetket tasoitta-
vat suurimmat danihuiput. A-pai-
notus ottaa huomioon kuuloaistin

Melutason ohjearvoja

Ohjearvo ulkona

erilaisen herkkyyden erikorkuisille
aanille.

Meluhaitan arvioinnin [ahtdkoh-
tana ovat valtioneuvoston paatok-
sen (993/1992) mukaiset meluta-
son ohjearvot. Melutason ohjear-
vot on annettu erikseen pdiva- ja
yb6ajalle seka ulko- etta sisatiloihin.
Ohjearvot ovat keskidanitasoja

L L

'Aeq(7.00-22.00) 'Aeq(22.00-7.00)

Asumiseen kaytettavat alueet 55 dB 50 dB
- Uudet asuinalueet 45 dB

Ohjearvot sisilla

Asuin-, potilas- ja majoitushuoneet

35dB 30 dB

Melutason ohjearvoja sovelletaan
maankayton, liikenteen ja raken-
tamisen suunnittelussa seka ra-
kennusluvissa. Kaytdnnéssa jo
rakennetussa ymparistdssa ei ole
aina mahdollista saavuttaa ohjear-
vojen mukaisia melutasoja eten-
kaan ulkona.

Keskigdnitasojen lisaksi suunnit-
telussa kannattaa kiinnittéd huo-
miota myds melun muihin omi-
naisuuksiin ja erityisolosuhteisiin

kuten meluhuippuihin, melun tois-
tuvuuteen, ajalliseen jakaumaan
ja melun eri lahteisiin. Esimerkiksi
raskas liikenne tai yksittdisen ju-
nan ohiajo voivat olla hairitsevia
etenkin ybaikaan. Suomessa ei
kuitenkaan ole ohjearvoja hetkel-
liselle melulle.
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Tietoa ympariston melutasosta

Asuinalueen tai tontin melutilanne
kay ilmi meluselvityksesta. Etenkin
uudempien asemakaavojen kaa-
vaselostuksen liitteena on usein
meluselvitys. Padkaupunkiseu-
dun kunnat ja Liikennevirasto ovat

tehneet meluselvitykset tie- ja ka-
tuliikenteen seka raideliikenteen
melusta ja Finavia lentomelusta.
Jokainen ihminen kokee melun eri
tavalla, joten haittaa kannattaa ar-
vioida my®0s aistinvaraisesti.

Melua koskevat asemakaava-

maaraykset

Asemakaavassa voi olla melun-
torjuntaan liittyvia erilaisia kaava-
merkintdja ja -maarayksia. Kaa-
vassa voi olla maardys rakentei-
den aaneneristavyydesta, joka on
maaritetty niin, etteivat sisamelun
ohjearvot ylity. My6ds parvekkeiden
rakentamiselle voi olla asetettu ra-
joituksia, kuten maarays parvek-
keen lasittamisesta.

Melutasoja tontilla voidaan alen-
taa rakentamalla meluesteita tai
sijoittamalla  talousrakennuksia
esimerkiksi pihan suojaksi. Sa-
mat ohjearvot koskevat parvek-
keita, oleskelupihoja, leikkialueita
ja asuntopihoja. Asemakaavassa
voi olla myds vaatimus muodos-
taa melulta suojaava yhtendinen
rakennusmassa. Asemakaavassa

voidaan myds maarata sijoitta-
maan leikki- ja oleskelualueet ra-
kennusten ja muiden mahdollisten
meluesteiden muodostamaan me-
lukatveeseen. Asemakaavassa on
mahdollisesti esitetty meluesteille
myo6s laadullisia tai kaupunkiku-
vallisia vaatimuksia.

Lentomelulta suojaaminen edel-
lyttéd rakennuksen koko vaipalta,
katto mukaan Ilukien, tavallista
parempaa aaneneristavyytta. Esi-
merkiksi Espoon rakennusjar-
jestyksen liitekartassa 3 on esi-
tetty alue, jolla rakennuksen vai-
pan aaneneristavyyden tulee
olla 30 dB tai 35 dB hetkellisen
lentomelun vuoksi. Eri kaupun-
geissa on kaytetty osittain erilaisia
kaavamerkintoja.
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Melun ottaminen huomioon

suunnittelussa

Pihojen ja asuntojen melutasoon voidaan vaikuttaa jo suunnitte-
luvaiheessa. Suunnittelussa tulee ottaa huomioon:

* Leikki- ja oleskelualueet sijoitetaan melualueiden ulkopuolelle, joko
riittdvan etaalle melulahteestad tai rakennusten muodostamille kat-

vealueille.

* FErilaiset talousrakennukset, autosuojat ja katokset sijoitetaan lahelle
katua tai rataa mahdollisimman yhtendiseen rivistoon.

* Makuuhuoneet ja olohuone sijoitetaan mieluiten rakennuksen suo-
jaiselle puolelle. Keittitt ja pesutilat eivat ole niin hairidalttiita.

* Vaéltetaan isoja ikkunoita meluisimmilla julkisivuilla.

* Maaston luonnollisia muotoja voi myds hyddyntaa meluntorjunnassa

* Tonttisuunnittelussa suositellaan otettavan huomioon meluaidan ra-

kentaminen

Tontinomistaja voi asemakaa-
vamaardysten rajoissa sijoitella
tontilleen rakennelmia siten, etta
niilld on myds melulta suojaava
vaikutus. N&itd rakennelmia voivat
asuinrakennusten lisaksi olla esim.
autotallit, puuvajat, jatekatokset
tai muut talousrakennukset.

Keskeisinta on, ettd ne sijaitsevat
joko yhtendisena rivind tai ne on
yhdistetty tonttimeluaidan osilla
toisiinsa.
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Julkisivujen aaneneristavyyden

parantaminen

Seina- ja kattorakenteet

Rakennuksen sisdtilaan  muo-
dostuva melutaso riippuu raken-
nuksen ulkovaipan kaikkien ra-
kennusosien, kuten ulkoseind- ja
ylédpohjarakenteiden, ikkunoiden
ja ikkunaovien seka korvausilma-
venttiilien kyvysta eristaa aanta.
Ulkoseindrakenteen vaikutus ra-
kennuksen sisdlle muodostuvaan
keskiaanitasoon on sitd merkitta-
vampi, mitda suurempi on vaadit-
tava aanitasoero.

Ulkoseind koostuu aaneneristyso-
minaisuuksiltaan hyvin erilaisista
osista. Adni etenee rakennuk-
seen sisdlle pdaasiassa ikkunoi-
den, keveiden kattorakenteiden
ja ilmastointikanavien kautta. Mi-
kali seindrakenne on eristavyydel-
taan heikko, ei ikkunoiden paran-
tamisella ole valttamatta merki-
tysta. Heikoimmat rakenteet ovat
yleensa lautaverhottuja ja sisa-
puolelta kipsilevylla tai laudoituk-
sella paallystettyja rakenteita.

Puurunkoisen ulkokuoren danene-
ristdvyyden parantamiseksi joudu-
taan seiniin ja kattoihin lisadamaan

levyrakenteita. Adneneristivyytts
voidaan parantaa myos ulkoseina-
rakenteen ristikoolauksella tai va-
litsemalla julkisivuihin tiiliverhous.
Ylapohjassa paneelit voidaan vaih-
taa esimerkiksi kipsilevyiksi tai li-
satd levytys paneloinnin ylapuo-
lelle. Levytys toimii myds jaykista-
vana rakenteena.

Harkkorakenteisten  ulkoseinien
adneneristavyytta parannetaan li-
sarappauksin tai lisdkoolauksin ja

levytyksin.

Ylépohjan &dneneristyskyky on
huoneeseen muodostuvan &ani-
tason kannalta merkittdva tekija
lentomelualueilla.  Asuinkerrosta-
loissa ylapohjassa on yleensa kan-
tavana rakenteena ontelolaatta tai
paikalla valettu betonilaatta. Tal-
laisen rakenteen aaneneristyskyky
lentomelua vastaan on hyva. Jos
ylapohja on kevytrakenteinen, aa-
nen kulku raystaiden kautta yla-
pohjaan tuuletustilaan estetdan
jarjestamalla tuuletus vaimenne-
tun tuuletuskanavan kautta.

13



Rakennuksen ulkokuoren danen-
eristavyytta voidaan lisatéa pa-
rantamalla ikkunoiden ja ovien
aaneneristavyytta lisadmalla tii-
visteitd, muuttamalla lasivah-
vuuksia ja karmisyvyyksia seka
kayttamalla kaksilehtisia ovia.

Parveke- ja terassiovien ilmaaa-
neneristysluvut ovat useimmiten
jonkin verran alhaisempia kuin
lasitukseltaan samanlaisten ikku-
noiden lahinna tiivisteiden vuoksi.
Etenkin melualueilla kannattaa
kayttad kaksilehtisia ovia, joiden
aaneneristavyys on huomattavasti
parempi kuin yksilehtisten.
ko-ovien aaneneristavyydet ovat
varsin alhaisia, joten tuulikaappia

tiivistetylla sisdovella suositellaan.
Tuulikaapilla parannetaan myds
rakennuksen energiatehokkuutta.

Valinnoilla vaikutetaan rakennus-
hankkeen kustannuksiin. Riittdvan
ajoissa tehdylla suunnitelmalla val-
tytaan suunnitelmien muutoksilta
ja virheiltd kustannusarvioissa.

Rakennuksen ulkokuoren aane-
neristavyydestd tehdaan d&ane-
neristyssuunnitelma, jolla osoi-
tetaan, ettd suunnitellun raken-

nuksen rakenteiden ja raken-
nusosien  yhteisadneneristavyy-
Ul- delld voidaan saavuttaa vaadittu
aaneneristavyystaso.
Kuva 2.
Lentomelualueille
rakennettaessa
aanen kulku

tuuletustilaan

I
Ty ety vamannglun radn |
kaLtia

estetaan
ohjaamalla
tuuletusilma
ullakkotilaan
vaimennetun
tuuletuskanavan
kautta

kevyen ylapohjan



Ikkunat

Ikkunat ovat usein aanenerista-
vyyden heikoin lenkki, koska hei-
koimman rakennusosan vaikutus
koko julkisivun &aneneristavyy-
teen on merkittava. Ikkunoiden
eristavyytta voi yksinkertaisimmin
parantaa uusimalla vanhat tai rik-
kindiset tiivisteet. Sisa- ja valipuit-
teen on oltava taysin tiiviitd, ulko-
puitteen tiivisteeseen tulee jattaa
tuuletuskatkokset.

Eristdvyytta voidaan parantaa
myos vaihtamalla ulkopuitteen lasi
(uusi puite paksummalla/paran-
netulla lasilla). Entiseen ikkunaan
voi olla mahdollista asentaa myos
tiivistetty lisépuite ulko- tai sisa-
puolelle. Erityisesti suojelluissa ra-
kennuksissa voi olla tarpeen tur-
vautua lisapuitteen asentamiseen
ikkuna-aukon sisapuolelle. Talléin
ikkunan avattavuus hankaloituu
mutta adneneristavyys parantuu
huomattavasti. Uuden ja vanhan
lasin valisen etdisyyden tulisi olla
mahdollisimman suuri.

Ikkunoiden parantaminen lisaa
my0ds energiatehokkuutta ja va-
hentad hiukkasten kulkeutumista
sisatiloihin.

Ikkunoiden aaneneristyskyky riip-
puu lahinna lasikerrosten paksuu-
desta ja niiden valilla olevien ilma-
valien suuruudesta. Karmisyvyys
tarkoittaa ikkunan tai oven karmin
paksuutta, eli sisa- ja ulkoreunan
valista mittaa. Paras aaneneris-
tdvyys saadaan, kun ulko- ja si-
sapuitteisiin  kiinnitettyjen lasien
valille tulee mahdollisimman suuri
etdisyys, eli karmisyvyys on mah-
dollisimman suuri. Laseista ulom-
maisen kerroksen paksuudella
on suurin merkitys eristavyyteen.
Kannattaa valita ikkunoita, joissa
on eripaksuisia laseja.

Ikkunat voivat olla avattavia tai
kiinteita, joista avattavilla ikku-
noilla on paasaantdisesti parempi
daneneristavyys  kaksoispuittei-
den vdliin jdavan ilmavalin vuoksi.
MSE-ikkunat ovat tyypillisin avat-
tavien ikkunoiden tyyppi. Niissa on
kaksi ikkunapuitetta, joissa sisem-
massa on kaksinkertainen lasitus
ja ulommassa yksinkertainen. Si-
sempi puite on tiivistetty kaikilta
sivuilta ja ulommassa puitteessa
on usein ainakin joku reuna ja-
tetty tiivistamattd huurtumisen
estamiseksi.
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Muita avattavia ikkunatyyppeja
ovat mm. MSE- ja MS,E-ikku-
nat. Lisakerros ulkopuitteessa tai
kolmas sisdlasi ei juuri vaikuta
aaneneristavyyteen.

Ikkunoita asennettaessa ikkunan
ja ulkoseinan valisen liitoksen tii-
vistys (polyuretaani tai mineraa-
livilla) on tarkea daneneristyksen
kannalta. Tiivistys kannattaa myds
tarkistaa ja tarvittaessa paikata.

Vv

Kuva 3. MSE-ikkunan poikkileikkaus
(léhde RT-38-10941)

Kuva 4. MS,E-ikkunan poikkileikkaus
(lahde RT-38-10941)

Sekd ikkunan eristdvyyden pa-
rannustoimien ettd ikkunanvaih-
tojen yhteydessa tulee huomi-
oida riittdva korvausilman saanti
ja ilmanvaihdon toimivuus asun-
nossa. Rakennusvalvonta osaa
antaa neuvoja ilmanvaihtojarjes-
telyissa. Ikkunoita uusittaessa pa-
rannetaan usein vanhan asuin-
rakennuksen ilmanvaihtoa sijoit-
tamalla ikkunoiden yhteyteen
korvausilmaventtiilit.

Kuva 5. MS_E-ikkunan poikkileikkaus
(l&hde RT-38-10941)
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Jos seindssa olevia korvausilma-
venttiileja  korvataan ikkunoihin
integroiduilla venttiileilld, integroi-
dut venttiilit tulee sijoittaa siten,
etta ilma tulee lasien valiin alareu-
nasta ja kulkeutuu huoneeseen la-
sien valistd ikkunan ylareunassa
sijaitsevan sisdkarmiventtiilin lapi
(kuva 6). Venttiilivalmistajilla voi
olla myds muita hyvin danta eris-
tavia venttiiliratkaisuja.

Aina ikkunoilla ei voida parantaa
aaneneristavyyttd. Mikali seindra-
kenne on eristavyydeltadn heikko,
ei ikkunoiden parantamisella ole
valttamatta merkitystd. Talldin
seindrakenteen parantaminen tai
korjaaminen vaikuttaa kokonai-
seristavyyteen parantavasti.

Kuva 6. Havainnekuva korvausilmaventtiilista,
jossa tuloilman mukana tuleva melu vaime-
nee pidemman kulkureitin ansiosta.

Korvausilmaventtiilit

Uusiin rakennettaviin taloihin teh-
daan harvoin korvausilmaventtii-
leja, eika niita suositella meluisille
julkisivuille. Vanhoissa rakennuk-
sissa esimerkiksi korvausilmavent-
tiilit voivat olla tdysin vaimenta-
mattomia aukkoja ulkoseinissa.
Jos ikkunoiden aaneneristavyytta

parannetaan selvasti, venttiilin
tyypista voi tulla ratkaiseva tekija
vanhoissa taloissa. Tall6in korvau-
silmaventtiilin kautta tulevan me-
lun merkitys voi korostua. Venttii-
lit on mahdollista vaihtaa sellaisiin,
joissa on danenvaimennin.
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Parvekkeiden ja terassien lasitus seka

viherhuoneet

Parvekkeen melutasoa voidaan
vahentaa lasituksella. Lasien ol-
lessa kiinni myds parvekkeen ta-
kana oleviin sisatiloihin kohdistuu
pienempi melutaso. Parvekelasien
eristavyys riippuu lasien ja niiden
valien tiiveydesta. Syntyva aanie-
rotaso riippuu valitun jarjestelman
lisaksi parvekkeen seindmateriaa-
leista ja tiiveydesta, parvekkeen
tilavuudesta ja lasituksen alasta
suhteessa tilavuuteen.

Tavanomainen raollinen avattava
parvekelasitus riittdd, kun vaa-
dittava d&anitasoero parvekkeen
ulko- ja sisdpuolen valillda on melko
pieni. Parvekkeen riittava tuuletus
varmistetaan lasien valissa olevilla

pystyraoilla.

Asneneristévyyttd voidaan paran-
taa lisdamalla parvekkeen kat-
toon absorptiomateriaalia tai/ja
kayttamalla tiivisteellisia lasituk-
sia. Absorptiomateriaalin tulee olla
vahintdan 50 mm paksua mine-
raalivillaa tai absorptiokyvyltdan
vastaavaa materiaalia. Materiaa-
lia tulee asentaa vahintdan 70 %
parvekkeen kattopinta-alasta. Ma-
teriaali voidaan peittdd rimoituk-

sella, jonka peittoprosentti voi olla
korkeintaan 70 %.

Parvekkeiden ja terassien lasitta-
minen parantaa myo6s rakennuk-
sen energiatehokkuutta. Lasit-
taminen suojaa lisaksi taakseen
jattdmiaan rakenteita ja pintoja
saanvaihteluilta vahentéen niiden
korjaustarvetta.

Avattavilla liukulaseilla lasitettu
parveke tai katettu terassi on kyl-
maa ulkotilaa ja tilaa ei lasketa
kerrosalaan eikd kokonaisalaan.
Parveke on kaiteellinen, maanpin-
nan ylapuolinen rakennuksen ul-
kotila, johon on yhteys rakennuk-
sen sisalta. Parveke voidaan suo-
jata avattavilla rakenteilla, esimer-
kiksi liukulaseilla. Lasitus ei kuiten-
kaan saa olla ulkoseindnomainen.
Lasitettujen ulkotilojen yhteen-
laskettu maara pientalossa tulisi
olla enintdan 20 m? tai enintaan
10 % paakayttotarkoitukseen
osoitetusta kerrosalasta.

Jos alle 30 % parvekkeen pystys-
uorasta, ulkoilmaan rajoittuvasta
osasta on avattavissa, parvekkeen
pinta-ala lasketaan kerrosalaan.
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Viherhuoneelle on parvekkeesta,
avokuistista tai muusta lasitetusta
tilasta poiketen ominaista, etta la-
situs on ulkoseinanomainen ja tila
on ymparivuotiseen kayttéon so-
veltuva sisatila. Viherhuoneeseen
on yhteys sisdlta. Tila on [dmmin
tai puolildmmin. Viherhuoneen ta-
kana ei voi olla huonetiloja, joiden
raittiin ilman sisaanotto olisi yksin-
omaan viherhuoneen kautta, mika
tulee ottaa huomioon rakennuk-
sen ilmanvaihdon suunnittelussa.
Viherhuone luetaan kerrosalaan
ja rakentaminen kasitellddn ra-

A. Akustinen verho

T

}
¢

C. Absarboivia
pintaja

Al

§ e

Kuva 7. Keinoja melutason vahentamiseen

B. Korotettu
umpikaide

kennuslupana. Viherhuoneen ra-
kentaminen jalkikdteen edellyttaa
joko kayttdmatontd rakennusoi-
keutta tai lisdrakennusoikeuden
hakemista.

Olemassa olevien rakennusten ta-
vanomaiset parveke- ja terassila-
situkset kasitelldan toimenpide-
lupina. Lasitettavat parvekkeet ja
terassit, joihin rakennetaan uusi
katto- tai lasitusrakenne ja uusia
kantavia rakenteita, kasitelldaan
muutostdiden rakennuslupina.

olgRNOQOY) DAY O4R) IS Y
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Meluesteen suunnittelu

Meluesteen valintaan vaikuttaa
alueen, tontin ja rakennusten
muodostama  kokonaisuus. On
syyta tutustua asemakaavaan ja

keskustella  rakennusvalvontavi-
ranomaisen kanssa ennen suunni-
telmien ja paatdsten tekoa.

Esteen sijainnin maarittely

Parhaan suojauksen saamiseksi
esteen tulee ulottua reilusti suo-
jattavan kohteen ohi. Jos koko
tontti halutaan suojata melulta,

on hyva sopia yhteistyostda naa-
purien kanssa. My0s maaston
muotoja kannattaa hyddyntaa
meluntorjunnassa.

Kuva 8. Aidan tulee jatkua naapurin tontille antaakseen riittdvan melusuojan. Suoran es-
teen tulisi ulottua 45 asteen kulmaan oleskelupihalta melulahteen suuntaan katsottuna.
Jos meluaita joudutaan katkaisemaan esimerkiksi kevyen liikkenteen vaylén kohdalta, aidan
tehokkuus heikkenee merkittavasti, ellei aidan paitd limitetd. Aitaan voidaan myos raken-
taa portti. Autotalleja, jatekatoksia ja muita rakennelmia voi sijoitella asemakaavamaa-
raysten rajoissa siten, etta niilla on myos melulta suojaava vaikutus. Olennaista on, etta
ne joko sijaitsevat yhtenadisena rivina tai ne on yhdistetty toisiinsa umpinaisilla meluaidan

osilla.

20



Kuva 9. Vaihtoehtoisesti aidan voi ulottaa pidemmalle tontin sivurajojen suuntaisena.

Meluesteen olisi hyva sijaita 2,5
kertaa oman korkeutensa etdisyy-
delld asuinrakennuksesta, jotta
este ei varjosta asuntoa.

Jos tontti sijaitsee kadun kul-
massa, melueste ei saa olla liitty-
massa nakemdesteena.

Maaston korkeussuhteiden vaikutus

Nyrkkisdantona voidaan pitaa,
ettd melueste on riittdvan korkea
silloin, kun se katkaisee ndkdyh-
teyden melun I3dhteen ja pihalla
oleskelevan valilld. Meluntorjun-
nan hoitaminen on hankalinta sil-
loin, kun suojattava piha sijaitsee

Meluaidat

Meluaidan perusvaatimus on eh-
doton tiiviys. Pienetkin aukot hei-
kentavat aidan vaimennuskykya
merkittavasti. Tiiviilld aidalla on

rinteessa korkeammalla kuin me-
lun lahde. Tallaisessa tapauksessa
tarvitaan korkeampi melueste kuin
tasamaalla. Esteen hyvat ja huo-
not puolet tulee miettia tarkkaan,
silld korkea este voi myds varjos-
taa pihaa.

mahdollista puolittaa melutaso va-
littdbmasti aidan takana, eli saavut-
taa 10 desibelin adnen vaimennus.
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Aitamateriaalien ja rakenteiden
valinnassa on otettava huomioon
Suomen rakennusmaarayskokoel-
man osan E1 maardykset ja oh-
jeet. Aita ei saa johtaa paloa ra-
kennuksesta toiseen. Aidan ver-
housmateriaalin tulee soveltua
ymparistéon. Perinteisia materi-
aaleja ja yleisilmeeltdan rauhallisia
aitarakenteita suositellaan. Var-
sinkin kadun puoleisen julkisivun
materiaaleista ja vareista on syyta
keskustella  rakennusvalvontavi-
ranomaisen kanssa.

Rakennettava meluaita ei saa ai-
heuttaa danen  heijastumisen
seurauksena merkittdvaa aani-
tason nousua esimerkiksi naa-
puritontilla. Aitarakenteen tulee
olla tarvittaessa riittavasti aanta
absorboiva.

Meluaidan perustaminen on suun-
niteltava huolellisesti. Tavallisesti
aita perustetaan maanvaraisena.
Aita perustetaan yleisimmin 1,5—
2,5 metrin valein valettaville beto-
nijalustoille. Perustustapa riippuu
maaperastd. Routivilla alueilla on

Puuaita

Puuaita soveltuu luontevasti Iahes
kaikenlaiseen ymparistdon. Aidan
runkona voidaan kayttaa puuta tai

perustukset joko routaeristettava
(solumuovilla tai kevytsoralla) tai
niiden on ulotuttava roudattomaan
syvyyteen asti. Riittdva syvyys on
1,2-1,5 metrid. Myos sokkelin ala-
puolisen maan routimattomuus on
varmistettava koko matkalla sok-
kelin alla. Routiva maa nostaa sok-
kelia ja saattaa vaurioittaa aidan
rakenteita. Paikalla valettu teras-
betoninen sokkeli tarvitsee liikun-
tasauman noin 10-15 metrin va-
lein, jotta rakenne ei kuivuessaan
halkeile. Kaytettdvan betonilaa-
dun tulee olla pakkasenkestavaa.
Jos maapera on ongelmallinen tai
aita poikkeuksellisen korkea tai
painava, on syyta ottaa yhteytta
asiantuntijaan.

Aidan ja maanpinnan liitoksen tu-
lee olla tiivis. Puuaidan sokkeli
tulee rakentaa kestdvastda mate-
riaalista, kuten betonista tai ke-
vytsoraharkoista, koska puuta ei
kannata upottaa maahan. Myds
saankestdvaa vanerilevya voidaan
kayttda, mutta se on uusittava
tarvittaessa.

terasprofiileja. Tiiveys ja aanene-
ristdvyys saavutetaan kayttamalla
aitaverhouksena ainakin aidan yh-
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delld puolella esimerkiksi lomalau-
doitusta tai vahintaan 25 mm vah-
vuista tiivista ponttilaudoitusta.
Myds rakennuslevyistd saadaan
tiivis verhous. Aitarakentamiseen
soveltuvat parhaiten ulkokayttéon

Tiilirakenteinen aita

Tiilirakenteinen aita on mahdol-
lista tehda riittdvan tiiviiksi taval-
lisella muuraustekniikalla. Tiili so-
veltuu materiaaliksi alueille, joilla
on muutenkin kaytetty laajasti
tiiltd. Perustusten on oltava pai-
numattomia ja routimattomia.
Pitkdan aitaan on tehtdava myds
likuntasaumat.

Betoniaita

Betoniaita on katevintd rakentaa
elementeistd, jotka tuetaan erik-
seen pystytettdvaan runkoon.

Harkkoaita

Harkkoaidan voi rakentaa be-
toni- tai kevytsoraharkoista muu-
raamalla. Aita on syyta pinnoittaa
saankestavalld pinnoitteella. YIa-
pinta on aina suojattava pellityk-
selld tai muulla katteella.

soveltuvat vanerit. Pelkdn vane-
rin tai muun rakennuslevyn kayt-
toa ei suositella aitaverhouksena.
Aidan julkisivuun saadaan vaihte-
lua lisadgmalla siihen laudoitus tai
rimoitus.

Meluaidassa kaytettavien tiilien ja
laastin tulee olla saan ja pakka-
senkestavia. Laastin tulee antaa
raudoitukselle riittdva korroosion-
suoja. Tiiliseindaman tulisi olla va-
hintdan 120 mm paksuinen. Kos-
teudelle altis ylaosa tulee suojata
pellityksellda tai muulla sopivalla
katteella.

Betoniaita vaatii pehmennyk-
seksi esimerkiksi kasvillisuutta tai
ritiloita.

Jos kadulla ja tontilla on korkeus-
eroa, este voidaan toteuttaa osit-
tain betoni- tai harkkorakenteisena
tukimuurina. Aidan yldosan voi ra-
kentaa eri materiaalista, mutta lii-
toskohta on tehtava tiiviiksi.
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Lapindakyva meluaita

Lapindkyva meluaita ei varjosta
tonttia ja nakymat voidaan sdilyt-
taa. Aita voidaan toteuttaa myos
osittain lapinakyvana ja osittain
umpinaisena. Aidan voi yhdistaa
kasviritildihin, tai se voidaan ra-
kentaa antamaan lisésuojaa kuis-
tille. My6s turvalasi, laminoitu lasi,

akryylimuovi tai polykarbonaatti-
muovi sopivat meluesteen mate-
riaaliksi. Materiaalin haittoina on
korkea hinta, alttius ilkivallalle, rik-
koutuminen ja lintujen térmaily. Li-
saksi lika nakyy lapinakyvassa me-
luaidassa herkemmin kuin muissa
materiaaleissa.

Meluesteiden sovittaminen ymparis-

toon

Meluesteet ovat osa rakennetun
ymparistdn kokonaisuutta. Me-
lueste tulee sovittaa muuhun mil-
jookokonaisuuteen mittakaavan,
muotoilun, materiaalien, varien,
istutusten ja maastonmuotoilun
osalta. Meluaidan arkkitehtuurin
lahtokohtana on oltava rakenne-
tun ympariston muut materiaalit ja
varit. Melueste tulee sovittaa myods
naapurikiinteistdjen rakennuksiin,
aitoihin ja maastonmuotoiluun.

Jos suojattavalla kiinteistolla on
runsaasti tilaa, myds meluvallin
rakentaminen tulee kyseeseen.
Ennen meluvallin suunnittelua ja
rakentamista on selvitettdva maa-
perdn kantavuus ja vakavuus.
Savi- ja silttialueilla meluvallin ra-
kentaminen vaatii yleensd poh-
janvahvistusta. Meluvallin maise-
mointiin kannattaa panostaa. Me-
luvalli voidaan nurmettaa tai istut-
taa puu- ja pensaskasvillisuudella.
Meluvallin tilantarvetta voidaan
vahentda tukimuurin avulla.
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Toimenpiteiden luvanvaraisuus

Kaupunkien rakennusvalvontojen
nettisivuilla on annettu ohjeita toi-
menpiteiden luvanvaraisuudesta.
Alueen lupavalmistelija antaa tar-
vittaessa tarkempia ohjeita.

Padkaupunkiseudun rakennus-

valvontojen yhtendiset kdytannot
-sivustolla on my6s ohjeita ja tul-

kintoja. Mikali kiinteistdlla tehdaan
muita rakennuslupaa edellyttavia
toita, kasitellaan toimenpiteet ra-
kennusluvan yhteydessa.

Seina- ja kattorakenteet

Julkisivujen  muutokset  ovat
yleensa luvanvaraisia. Asuinpien-
talojen ja niiden talousrakennus-
ten julkisivujen varin seka katon
materiaalin ja varin muuttaminen
ei ole luvanvaraista, jos raken-
nusta ei ole asemakaavassa tai ra-
kennussuojelulain nojalla suojeltu,
eikd muutos ole kaavan tai kortte-
lisuunnitelman vastainen.

Ikkunat

Pientalojen ikkunoiden korjaami-
nen tai uusiminen ulkonadltdan
entisen nakoiseksi ei yleensa ole
luvanvaraista.

Sisapuoliset muutokset adneneris-
tavyyden parantamiseksi eivat ole
luvanvaraisia lukuun ottamatta si-
satiloiltaan suojeltuja rakennuksia.

Vaikka muutosty6ét eivat edel-
Iyta luvan hakemista, on korjaus-
ten suunnittelussa syyta kayttaa
asiantuntijaa rakenteiden oikean
rakennusfysikaalisen  toiminnan
varmistamiseksi.

Kaikissa tapauksissa on kuitenkin
syyta ottaa yhteytta alueen lupa-
valmistelijaan  luvanvaraisuuden
varmistamiseksi.

25


http://www.pksrava.fi
http://www.pksrava.fi

Parvekkeiden lasitus

Olemassa olevien parvekkeiden
ja terassien lasitukset edellyttavat
yleensa toimenpideluvan hake-
mista. Jos niihin rakennetaan uusi
kattorakenne tai lasitusrakenne,
joka vaatii uusia kantavia raken-
teita, kasitellddn lupa muutostdi-
den rakennuslupana.

Meluaidat ja -vallit

Meluaitojen rakentaminen vaatii
yleensa toimenpideluvan. Mikali
kadun vastainen aita on enintdan
1,2 m (ndkemaalueella 0,8 m) kor-
kea, lupaa ei tarvitse hakea. Mi-
kali meluaita rakennetaan muualle
kiinteistolle, korkeus voi olla enin-
téan 1,6 m ilman toimenpidelu-
paa. Naapurin rajalle rakennet-
taessa edellytyksena on kuitenkin
naapurin suostumus. (Yhtenaiset
kaytannot: kortti 13-8201)

Kerrostalojen sisaanvedettyjen
parvekkeiden tai ns. yhden pie-
len parvekkeiden lasittamiseen ei
yleensa tarvita toimenpidelupaa.
Lupaa voidaan kuitenkin edellyt-
taa rakennuksen ominaisuuksien,
kaupunkikuvan tai rakennussuoje-
lun vuoksi ja arvio luvanvaraisuu-
desta on pyydettava rakennusval-
vonnasta ennen hankkeeseen ryh-
tymistd. (Yhtendiset kaytannot:
kortti ARKO5)

Maan muotoilu meluesteeksi tai
muut vastaavat rakenteet vaativat
yleensa toimenpideluvan.
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Yhteystiedot

Postiosoite

Espoon kaupunki
Rakennusvalvontakeskus
PL 45

02070 ESPOON KAUPUNKI

Helsingin kaupunki
Rakennusvalvontavirasto

PL 2300,

00099 HELSINGIN KAUPUNKI

Kayntiosoite

Kirkkojarventie 6B, 2.krs.
Espoon keskus

Siltasaarenkatu 13, Helsinki

Avoinna ma-pe klo 8.00-15.45 ma-pe klo 9.00-14.00
Sahkoposti rava.kirjaamo@espoo.fi rakennusvalvonta@hel.fi
Puhelin 09 816 21 09 310 2611

(vaihde) telefax: 09 310 26206

Postiosoite

Kauniaisten kaupunki
Rakennusvalvonta

Kauniainen Vantaa

Vantaan kaupunki
Rakennusvalvonta

Kauniainen

PL 52 Kielotie 20C

02701 KAUNIAINEN 01300 VANTAA
Kayntiosoite |Kaupungintalo Kielotie 20C

Kauniaistentie 10 Vantaa

Avoinna ma-pe klo 8.00-15.45 ma-to 8.15-16.00
pe 8.15-15.00

Sahkoposti kirjaamo@kauniainen.fi kirjaamo.rakennusvalvonta@vantaa.fi
Puhelin 09 5056 211 09 83911
(vaihde) telefax 09 8392 4438

Julkaisijat Espoo, Helsinki, Kauniainen ja Vantaa 2015

Kannen kuva Vantaan kaupungin kuvapankki / Pertti Raami

Taitto Vantaan kaupunki/ Tarja Starast
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