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Toiminta
LUKUINA

KENELLE
Sote-alan yrityksille ja 
palveluiden käyttäjille

KENEN KANSSA
Projektipäällikkö Sari Helenius/
Vantaan kaupunki

KUMPPANIT
Pirkanmaan sairaanhoitopiirin 
kuntayhtymä (vetovastuu)
Vantaan kaupunki
Tampereen kaupunki
Oulun Kaupunki
Forum Virium Helsinki 
Laurea-ammattikorkeakoulu 
Oulun Yliopisto

KENELLE
& kenen kanssa 

CO-CREATED HEALTH AND 
WELLBEING

1.8.2019 – 31.12.2020

CoHeWe -hankkeen päätavoitteena 
oli edistää yritysten yhteistyötä 
kaupunkien kanssa ja mahdollistaa 
uusien, asiakaslähtöisten sosiaali-, 
hyvinvointi- ja terveyspalveluiden kehittämistä ja 
käyttöönottoa.

CoHeWe-hanke keskittyi erityisesti sairauksia ennalta-
ehkäiseviin ja hyvinvointia edistäviin ratkaisuihin.

Hankkeessa parannettiin yhteiskehittämisen toiminta-
tapoja kaupunkien olemassa olevien kehittämisalustojen 
ja toimintamallien pohjalta.

Yritysten kanssa yhteiskehittämällä tehtävät palvelu-
kokeilut yhtenäistettiin neljän kaupungin kesken, mikä 
auttoi yritysten palvelujen skaalautumista kansallisesti. 
Tavoitteena oli yhteiskehittää noin 35 uutta palvelua tai 
niiden aihiota yritysten, hoitotyön ammattilaisten ja 
kaupunkilaisten kanssa.

10 yritystä

6 kokeilua

30 yritysosallistujaa



COHEWE

KOKEILUT VANTAALLA

LUE LISÄÄ
Case
YHTEISKEHITTÄMISPROSESSI

Vantaalla on toteutettu yhteiskehittämistä 
ketterien kokeilujen avulla ja yhdessä yritysten 
ja julkisten sote-toimijoiden kanssa:

• ETÄKUNTOUTUKSESTA MAHDOLLISUUKSIA 
ASIAKASTYÖHÖN 

• ETÄKUNTOUTUS ANTAA VAIHTOEHDON

• VR-LASIKUNTOUTUS/ 
Virtuaalilasikuntoutus lapsen puheterapiassa 

• ÄÄNNEKOULU-NETTITERAPIA
Nettiterapian äärellä - motivoivaa niin 
asiakkaalle kuin ammattilaisellekin

• KOTIHOIDON LOGISTIIKKA, 
SCOUTER-KEVYTAJONEUVO

• TOIMINTATERAPIAN 
ASUNNONMUUTOSTYÖT

LUE  KOKEILUISTA L ISÄÄ 
Twitter:stä ja LinkedIn:stä

#CoHeWe

HANKKEEN NETTISIVUT

cohewe.eu/

6AIKA 
6aika.fi/project/cohewe-co-
created-health-and-wellbeing/

VANTAA 
ELINKEINOKEHITTÄMINEN 
https://business.vantaa.fi/fi/hank
keet/hanke/6aika-co-created-
health-and-wellbeing-cohewe

TWITTER & LINKEDIN
#CoHeWe, @Kuutosaika

Hankkeen kumppanien kesken ja kokeilujen avulla mallinnettiin yhteiskehittämis-
prosessi yhteiskehittämisen toimintatapojen yhtenäistämiseksi ja parantamiseksi.

Mallin tavoitteena on tukea yritysten ja kaupunkien yhteistyötä ja mahdollistaa 
uusien asiakaslähtöisten sosiaali-, hyvinvointi- ja terveyspalvelujen kehittämistä ja 
käyttöönottoa.

Mallin päävaiheet näet alla olemassa kuvassa ja koko mallin löydät täältä.

TUTUSTU COH EWE -
YH TEISKEHIT TÄMISP ROSESS I  
prezi.com

https://cohewe.eu/
https://6aika.fi/project/cohewe-co-created-health-and-wellbeing/
https://business.vantaa.fi/fi/hankkeet/hanke/6aika-co-created-health-and-wellbeing-cohewe
https://drive.google.com/file/d/1Anr62g-MSkp9VdolG44-cyyV5TNMVksP/view
https://prezi.com/view/YTb0urSXkQwesXJh0yUk

